


= Infos pratiques

2\ Inscriptions a partir
du mercredi 26 mars
sur RDV uniquement au
siége d’Escalado

Du lundi au vendredi - 9h/12h - 14h/17h
02 44 73 45 00 - info@escalado.fr

Lundi Mardi Mercredi Jeudi | Vendredi

9h00 9h00 9h00 9h00 9h00
18h00 18h00 18h00 19h30 17h00

Piéces obligatoires a I'inscription

Pictos activités

== Navette Escalado - Retour au domicile (St Nazaire seulement)
€9 Prévoir pique-nique @ Activité avec la Tribu Activité sportive

® Prévoir golter

Tarifs des activités

Le Taux d’Effort est un coefficient multiplicateur qui s’applique a votre
Quotient Familial fourni par la CAF. Cela permet a chacun d’obtenir un
tarif personnalisé en fonction de son Quotient Familial (QF).

Pour assurer une meilleure lisibilité, Escalado a choisi d’afficher les
tarifs des activités sous forme de symboles "piéce" pour ses activités.
Ainsi vous paierez toujours le méme montant (en fonction de votre QF
pour une piéce). @ = de 0,86€ a 2,40€

- Activité a @ piéces de 1,72€ a 4,80€ selon votre QF
- Activité a @ piéces de 3,44€ a 9,60€ selon votre QF
- Activité a piéces de 6,88€ a 19,20€ selon votre QF

- Stage a piéces de 12,04€ a 33,60€ selon votre QF
- Stage a piéces de 18,06€ a 50,40€ selon votre QF
- Stage a piéces de 24,08€ a 67,20€ selon votre QF

Pour obtenir vos tarifs personnalisés en fonction de votre QF,
rendez-vous sur le simulateur du site d’Escalado

(rubrique tarifs) ou renseignez-vous aupres
de I’accueil d’Escalado.



07 au 11
Avril
14h00
18h00

avril
13h00
17h00

07
avril
13h30
18h30

07
Avril
14h00
18h00

Semaine
Du 07 au 11 avril

Stages

J
Rdv Gymnase de Reton - Bd Broodcoorens

Chaque jour, des jeux différents, softball, tchoukball, handisport, basket,
futsal...

Feel Good

Gratuit ®

Rdv Escalado Bouletterie - 18 rue des Frénes
3 jours pour changer d'air et aller voir ailleurs ce qui se passe !
(Destinations La Roche Bernard / le Croisic / Sud Estuaire).

00/04

Sorties - Soirées
*

Rdv Escalado Chesnaie - 1 bis rue des Ajoncs
Une sortie a Nantes pour les adeptes de la grimpe (escalade).

© e
Rdv Escalado siége - 49 rue Jean Jaures
Un aprés-midi de loisirs au Parc des Expos de Nantes.

Gratuit
Rdv Escalado Bouletterie - 18 rue des Frénes
Un aprés-midi pour apprendre a patisser ensemble.

08
Avril
14h00
18h00

1}
Avril
18h00
21h30

09
Avril
12h00
16h30

10
Avril
14h00
18h00

10
Avril
18h00
22h00

11
Avril
14h00
18h00

11
Avril
14h00
18h00

Gratuit ® @
Rdv Escalado Chesnaie - 1 bis rue des Ajoncs
Un apres-midi qui roule !
(Possibilité de venir avec son propre équipement).

Rdv Escalado Petit Caporal - 7 rue André Chenier
Initiation au langage des signes et repas convivial.

Gratuit @ L]

Rdv Escalado Escalado siege - 49 rue Jean Jaurés
Les micros sont a toi !

Rdv Escalado Escalado siege - 49 rue Jean Jaures
La sortie de base !

Gratuit ®
Rdv Escalado Chesnaie - 1 bis rue des Ajoncs
Qui sera le winner de ces défis ?

Rdv Escalado Petit Caporal - 7 rue André Chenier
Ce soir on mange japonais (gyoza, soba, kasutera).

Rdv Escalado Petit Caporal - 7 rue André Chenier
Palets, pétanque, molky, boissons fraiches et godter.

-y
Gratuit > “‘
Rdv Escalado Bouletterie - 18 rue des Frénes A5
Un aprés-midi pour apprendre a patisser ensemble. '*



14 au 18
Avril
14h00
18h00

14 au 17
Avril
14h00
18h00

14

Avri
14h00
18h00

14

Avri
14h00
17h00

Semaine

Stage

(3

Rdv Escalado Atelier - 7 route de la Laiterie

Du 14 au 18 avril

Une semaine entre jeux coopératifs, VTT, rando, péche a pied ...

Gratuit ®
Rdv Escalado siege - 49 rue Jean Jaurés
4 jours pour créer un jeu numérique.

Feel Good

Gratuit
Rdv Escalado Petit Caporal - 7 rue André Chenier
5 jours pour s'initier aux patisseries du monde.

Sorties - Soirées

Gratuit @

Rdv Escalado Siege - 49 rue Jean Jaures
A vous de mener I'enquéte !

Rdv Escalado Chesnaie - 1 bis rue des Ajoncs
Une marche tranquille en bord de mer.

(N

15
Avril
09h30
16h30

15
Auvril
18h00
21h30

16
Avril
10h00
16h30

16
Avril
18h30
22h00

17
Avril
13h00
18h00

17
Avril
19h00
22h30

18
Avril
10h00
16h30

18
Avril
13h15
17h45

O ¢ [X]

Rdv Escalado siége - 49 rue Jean Jaures
Une sortie en partenariat avec la Chrysalide.

Gratuit @

Rdv Escalado Chesnaie - 1 bis rue des Ajoncs
Une soirée tranquille !

0D e O

Rdv Escalado Chesnaie - 1 bis rue des Ajoncs
En partenariat avec la Maison de quartier de I'lmmaculée.

(2

RDV Escalado Petit Caporal - 7 rue André Chenier
Une soirée tranquille a jouer.

Rdv Escalado siége - 49 rue Jean Jaures
C'est vous qui choisissez le film !

Gratuit Q

Rdv Escalado Atelier - 7 route de la Laiterie
Une soirée astronomie pour observer le monde qui nous entoure.

Gratuit @ | J

Rdv Escalado siege - 49 rue Jean Jaures
Une journée ludique les pieds dans le sable et la téte en pause.

J
Rdv Gare SNCF (hall)- Saint-Nazaire
Un apres-midi a Nantes entre histoire et [égende !



09
Avri
09h30
16h30

1
Avri
10h00
18h00

07 au 11
Avri

09 et 11
Avri

14 au 16
Avri

SCO00T
()]1 {aeld) [1)

Et pendant les vacances,
Escalado c’est aussi :

Cité éducative Nord du 07 au 11 avril - Temps forts

Olympiade au gymnase de Reton
Réservée aux jeunes accompagnés dans le cadre de la Cité Educative Nord.

Raid nature découverte organisé par I'Animation Sportive Départementale
a Guenrouét - Base de loisirs Saint-Clair - réservé aux jeunes accompagnés
dans le cadre de la Cité Educative Nord.

Ecole ouverte en partenariat avec le collége Pierre Norange.
Au programme, sorties vélo, animations radio proposées par I'équipe du
college.

Animation a I'Atelier - 7 route de la Lailerie
Réservée aux jeunes adhérents qui participent au projet de 'atelier a
I'année- Inscription au siége d'Escalado

Mini-séjour projet initiative de jeunes
3 jours dédiés a la préparation du projet "Initiative de jeunes" été 2025.

< INFOS SEJOURS ETE

Forum séjours 11/15 ans
Vendredi 28 mars de 18h a 20h30
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26 JUIN 2025
Gratuit

awedts

Pour la seconde année, Escalado
proposera pendant la journée du DNB
(Diplome National du Brevet) un "Raid
sports, culture et citoyenneté" au départ
des colléges pour les jeunes 6°™ et 5™
de la Ville. <y

Informations et inscriptions ,m
diffusées début juin.

Les Samedis

Escalado propose des animations les samedis en période scolaire a
la journée ou 1/2 journée. Sorties, ateliers créatifs, initiations...

sont au programme !

L’Atelier et la radio La Tribu proposent aussi des animations les
samedis aprés-midi - Sur inscription.

.
12‘:]'(‘)'0 Rdv Escalado siége - 49 rue Jean Jaurés
N o ]
19h00 Un aprés-midi pour s'éclater !
17
13h30 Rdv Escalado siege - 49 rue Jean Jaures
18h00 Une apres-midi sympa a Pornichet.
Ji:n Gratuit @
17h00 Rdv Escalado siége - 49 rue Jean Jaures
22h00 Une soirée musicale et festive !



D,

23
Avril
13h30/18h00

26
Avril
13h30/17h00

30 Avril

28 Mai

25 Juin
13h30/18h

03-07-10
Mai
13h30/17h00

14
Mai
13h30/18h00

17-24
Mai
13h30/17h00

21
Mai
13h30/18h00

pitler

Participation
annuelle
a I’Atelier
(12,04€ a 33,60€)
(14 piéces)

L’Atelier

La boite a récup' - Mercredi ®
Direction Emmalis pour chiner des pépites pour nos prochains projets !

Pimpage du jardin de I'Atelier - Samedi ®
Venez fabriquer, décorer le jardin de I'Atelier !

MaKey MaKey et vélo smoothie - Mercredi ®
Viens connecter les objets du quotidien et réaliser vos jus de fruits
tout en pédalant !

L'atelier fait peau neuve ! - Mercredi et Samedi ®
3 séances chantier relais pour moderniser l'intérieur de I'Atelier !

Sortie "sciences buissonniéres" - Mercredi ®
Un apres-midi a Rezé autour de la science.

Temps festif - Samedi ®
En partenariat avec la MQ de I'lmmaculée.

Expériences scientifiques - Mercredi ®
Un apres-midi pour mieux comprendre les sciences.

7 Route de la Laiterie - Inmaculée - Saint-Nazaire
latelier@escalado.fr 1 07.50.54.92.11

04 Juin
02 Juillet
13h30/18h00

07
Juin
13h30/17h00

1
Juin
13h30/18h00

14
Juin
13h30/17h00

18 et 21
Juin
13h30/18h00

28
Juin
13h30/17h00

05
Juillet
13h30/17h00

Tous les
vendredis
16h/19h

Sortie surprise - Mercredi ® b A
Sortie au choix des jeunes. \od 2
P h

(T

Découverte du Blue Lab ou défis jeux de construction ®

Samedi - Au programme découverte des imprimantes 3D ou défis lego,
kapla... (visite du Blue Lab sous réserve).

Atelier a la carte - Mercredi ®
Une séance pour venir avec ses projets, ses envies.

Fabrication de produits a faire soi-méme - Samedi ®
Viens fabriquer tes produits pour prendre soin de toi et de la maison.

Customisation de I'Atelier - Mercredi ®
Viens pimper l'intérieur de I'Atelier (pochoirs).

Portes ouvertes et vente aux enchéres - Samedi ®
Un aprés-midi sympa autour d'un godter.

Féte du livre - Samedi ®
Animation en partenariat avec la MQ de I''mmaculée-Beauregard.

Atelier libre de création (sur inscription)

Tous les vendredis hors vacances scolaires

Un projet, besoin de réparer, envie de créer....

L’Atelier t'ouvre ses portes pour bricoler en autonomie et créer ton projet.
L'équipe d'animation sera présente pour t'accompagner et veiller a la sécurité.

Inscription obligatoire pour toutes les activités de I'Atelier.



Participation
annuelle
aLa Tribu

4(%) Radiola t(®ibu

W (12,04€ a 33,60€)
(14 piéces)

- Tu n’es pas inscrit a La Tribu, viens découvrir -

Avec
La Tribu

- A la découverte de la Radio - 08 Avril

@

En période scolaire

RAPPEL)  ALLO la T@ibu

Viens participer a des émissions et découvrir

Samedi l'univers de la Radio !

14h-18h30

Adeline - 06 02 55 14 69 | Ellyne - 06 02 55 15 40

- Tu es inscrit a La Tribu -
IPERdantiesacancesl Le programme est disponible a La Tribu.

- Pendant la 2¢™ semaine des vacances - Mini-séjour

- Du 09 au 11 avril - Rencontres radiophoniques avec des jeunes
Luxembourgeois dans le cadre de la journée de I'Europe.

Acceés-libre sur les horaires d’ouverture
(Mardi, jeudi et vendredi de 16h00 a 18h30 et
mercredi et samedi de 14h00 a 18h30).

49 rue Jean Jaureés - 02 40 66 106 9 - www.latriburadio.com - contact@Iatriburadio.com

En période scolaire :

Les Territoires

TR«
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gpace jeunes

Implantés sur 4 territoires, ces espaces ouverts en
libre-accés permettent aux adolescents de construire
avec les animateurs le contenu de leurs loisirs éducatifs.
Les animateurs accompagnent également les jeunes dans
leurs projets.

* Bouletterie - 07 50 56 47 73 - 18, rue des Frénes

* Chesnaie - 06 07 24 70 63 - 1 bis, rue des Ajoncs

* Kerlédé - 06 23 67 13 61 - Locaux en travaux
- Mercredi et vendredi accueil a la MQ de Kerlédé
- Mardi a I'atelier d'Escalado (loisirs créatifs, travail du bois, couture...).
- Jeudi on bouge sur la ville en fonction des envies des jeunes.

e Territoire Nord Petit Caporal - 06 23 67 13 67

7 rue André chenier

Horaires d’ouverture des clubs en période scolaire

* Mardi , jeudi et vendredi - 16h/18h

* Mercredi - 14h/18h

+ des soirées, des activités spéciales en dehors de ces horaires
sont proposées. Se renseigner aupres des équipes d’animation.

Infos et renseignements directement aupres
des équipes d’animation.

Contact - info@escalado.fr



g Projets

e cal

Escalado accompagne et donne la possibilité aux jeunes 11/15 ans

de réaliser leurs envies, leurs projets, leurs passions, leurs initiatives...
Escalado propose deux types d’accompagnement pour permettre

aux jeunes de réaliser leurs projets.

els
\’qo Let’s Go Ekip

Cet accompagnement est proposé pour les projets qui émergent
des espaces jeunes d’Escalado. Les équipes accompagnent les
groupes de jeunes dans leurs initiatives de vacances, de loisirs,

de citoyenneté, de solidarité...).

Escalado et ses partenaires apportent un soutien financier
aux différentes initiatives.

GO Let’s Go Ad’hoc

Cet accompagnement est proposé pour réaliser des initiatives
personnelles (loisirs, passions,sorties, voyages...).

Le projet doit s’inscrire dans un des thémes suivants :
culture, sport, solidarité, ma ville, mon quartier, environnement,
sciences, numérique, jeunesse.

Les équipes d’Escalado accompagnent les jeunes dans leur réflexion,
I’organisation, la mise en vie et la volorisation de leurs projets
personnels.

Infos et renseignements
06 07 28 72 43 - 06 02 55 15 72

letsgo@escalado.fr

Les actions scolaires

== Dans les établissements scolaires

+ Education aux médias et a I'information (Temps de cours)

- En mai, réalisation d'émissions de radio avec des classes de 5°™ et
4¢medu college Pierre Norange.

- Sortie vélo 6°™ au collége Pierre Norange
(Temps de cours) - Du 10 au 13 juin

+ Semaine passerelles des écoles (Temps du midi)

- Du 03 au 06 juin. Proposer des animations et faire connaitre
Escalado auprés des CM2 en co-animation avec les équipes
éducatives de la mairie de Saint-Nazaire (écoles Brossolette, Chedid,
Reberioux, michelet, Zay, Simon, Blum, Camus, Saint Gohard).

- Passerelle Cap Collége dans le cadre du PRE en lien avec
les clubs de la Bouletterie, Chesnaie, le Petit Caporal et La Radio
(Temps du soir)

- 2 semaines thématiques au foyer du collége

Jean Moulin avec le CVC (Temps du midi)
- Du 22 au 36 avril
- Du 20 au 23 mai

Tous les Réactions sur I'actualité et boite vocale (temps de midi)

jeudis A3 MDL (Maison des Lycéens) du lycée Aristide Briand.



OU NOUS TROUVER ?

SAINT-NAZAIRE

2L’ Atelier
7 Route de la Laiterie - Immaculée

Espace jeunes £
Petit Caporal

7, rue André Chénier

-3 /8 Siége Escalado
@ Espace jeunes Chesnaie (® La Tribu
(Espace Civique) 49, rue Jean Jaurés

- 1 bis rue des Ajoncs
o Espace jeunes
Bouletterie

8, rue des Frénes

=<5 Espace jeunes Kerlédé
1, Allée des Alcyons
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